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Vestibuldre Rehabilitationstherapie (VRT) bei Schwindel

Sehr geehrte Arztekolleginnen und -kollegen,

Schwindel ist ein Thema, von dem viele Patienten betroffen sind. Es gibt viele verschiedene Arten
von Schwindel, aber sehr wenige Therapeuten, die in diesem Bereich spezialisiert sind.

Deshalb habe ich mich beim IVRT (Institut fiir Vestibuldre Rehabilitationstherapie) zum zertifizierten
Schwindel- und Vestibulartherapeuten ausbilden lassen. Weitere Informationen finden Sie auf
unserer Homepage www.physio-teuber.de/vrt.html.

Vermeidung unnétiger Mehrarbeit fiir Sie und uns

Eine addquate Behandlung des Schwindels bendétigt deutlich mehr als die von den Krankenkassen
veranschlagten 15-20 Minuten, weshalb ich nur Verordnungen mit ,KG als Doppelbehandlung”
annehmen kann.

Fiir Sie als ausstellender Arzt/Arztin dndert sich dadurch nichts! Sie stellen dadurch nicht mehr
Verordnungen aus und miissen somit auch keine Regressforderungen befiirchten!

Um unnotige Probleme bei der Ausstellung von KG-Verordnungen zu vermeiden, habe ich hier ein
Muster vorbereitet:

Besonderheit:
Heilmitielverordnung 13 Verordnung von Doppelbehandlungen
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»als Doppelbehandlung” kann als Freitext oder handschriftlich mit Stempel und Unterschrift ergénzt werden.
Gangige ICD10-Codes bei Schwindel:  R42, H81, H83. Bitte noch Leitsymptomatik ergdnzen!
Mogliche Diagnosegruppen: S03, PN, ZN2 (bei Akustikusneurinom)



Sollte es darauf hinauslaufen, dass eine Behandlung mehr als zwei Verordnungen in Anspruch nimmt,
wende ich mich gerne direkt an Sie, um gemeinsam (iber die weitere Vorgehensweise zu beraten.
Falls Sie Fragen haben sollten, stehe ich gerne dafiir zur Verfligung.

Es wirde mich sehr freuen, wenn ich meinen Teil dazu beitragen darf, die stark eingeschrankte
Lebensqualitdt derart betroffener Patienten mithilfe der Vestibuldren Rehabilitationstherapie (VRT)
zu verbessern.

Mit freundlichen GriiRen

Torsten Engelmann
(Zertifizierter Schwindel- und Vestibulartherapeut (IVRT))



